
 
 

Schnellstraße zum Erwachen 
Einladung zum Zyklus „Aspekte verbinden“ 

 
Was bedeutet „Erwachen“ und weshalb brauchen wir dazu unsere Merkaba? 

Das Wissen um die Merkaba ist in der jetzigen Zeit wichtiger denn je. Unsere Merkaba kann 
man sich als  feinstofflichen geometrischen Körper vorstellen, der unsere 18 Aspekte  trägt. 
So  wie  die  verschiedenen  Organe  unseres  physischen  Körpers  ihre  spezielle  Aufgabe 
übernehmen und erfüllen, damit das ganze System reibungslos funktioniert, bilden Aspekte 
die verschiedenen Teile (Energiefelder) unseres gesamten geistig‐seelischen Wesens. 

Beispielsweise  gibt  es einen  Fähigkeitsaspekt. Aus diesem  Energiefeld heraus  agieren wir, 
wenn wir einen Beruf, ein Hobby oder eine Tätigkeit ausüben, die uns Freude macht.  

Der  lebenserhaltende  Aspekt  kümmert  sich  um  das Wohlbefinden  unseres  Körpers,  der 
weiblich‐männliche  Aspekt  bestimmt  und  nährt  unser  gewähltes  Geschlecht  und  der 
Seelenaspekt spiegelt unsere Seele wider. Daneben gibt es viele Aspekte, die uns mit unserer 
kosmischen Heimat verbinden.  

Die meisten  Aspekte  sind  bei  der  Geburt  bereits wach  und  aktiv  und  das  bedeutet,  sie 
bewegen sich. Nur wenige Aspekte sind kodiert und müssen von uns selbst erweckt werden, 
dies geschieht z.B. durch Bewusstseinsarbeit und energetische Ausdehnung (Lichtkörper). Je 
weiter  sich  ein  Mensch  spirituell  entwickelt,  umso  aktiver  werden  die  Aspekte.  Das 
Schwierige dabei ist, dass die Aspekte dauerhaft miteinander verbunden sein müssen, damit 
der Mensch  in  sich  seinen göttlichen Kern entdeckt und Zugriff auf  sein göttliches Wissen 
erhält, um all das manifestieren zu können, was er sich wünscht und was für ihn bereit steht. 
So  wirkt  der  bekannte  Avatar  Sai  Baba  mit  18  erweckten  und  verbundenen  Aspekten. 
Phänomene wie Materialisieren  von heiliger Asche  („Vibhuti“) oder eines  Schmuckstückes 
sind möglich, weil Sai Baba aus seinem göttlichen Wesen und Potential heraus lebt und alle 
Begrenzungen aufgelöst hat.  

Das Besondere  in der  jetzigen Zeit: Dies  ist  jedem Menschen möglich, wenn er  sich dafür 
entscheidet und in eine klare Absicht geht. Denn jeder Mensch trägt einen göttlichen Kern in 
sich,  in  dem  jegliche  Kraft  und  Fülle  gespeichert  ist. Das  Vereinigen  der  Aspekte  ist  also 
wesentlich, um zu fühlen, wer du bist – deine ureigene Essenz, deinen göttlichen Kern. 

So wird es ablaufen:  
In 11 Sitzungen werden neun Aspekte gereinigt, aufgeladen und mit dem Seelenaspekt 
verbunden. Das bewirkt, dass du dir selbst bewusst wirst und erkennst, dass du im Kern  



 
 

göttlich bist: du erwachst. Jetzt beginnst du zu fühlen, wer du wirklich bist und was es 
bedeutet, sich der eigenen Kraft und Macht bewusst zu werden, indem du sie in allen 
Bereichen deines Lebens ausdrückst und einsetzt. 

Durch  jede  dieser  Sitzungen  werden  Wahrnehmung  und  Fühlen  des  göttlichen  Selbstes 
unglaublich vertieft. Es ist ein sehr, sehr tief gehender Prozess.  

Da es einer großen Absicht bedarf,  ins wahre Bewusstsein kommen zu wollen und dies zu 
fühlen, spüre tief  in dich hinein, ob du bereit bist, deine ureigene Essenz anzunehmen, um 
dein  Leben  so  zu  verändern,  dass  du  es  in  Freude,  Frieden,  Liebe,  Fülle  und, Gesundheit 
führst.  

Der nächste Zyklus beginnt auf Anfrage und findet an 11 aufeinander folgenden Wochen (1 x 
pro Woche)  statt.  Da  diese  Sitzungen  hoch  energetisch  sind, wird  bei  den Meditationen 
gelegen. Daher bitte bequeme Kleidung tragen und ein Kissen und dicke Socken mitbringen. 
Liegen und Decken sind vorhanden.  

Die Sitzungen können auch als Einzelarbeit durchgeführt werden. Zwischen den Sitzungen ist 
jeweils eine Woche Raum für Übungen, um sich mit dem Erfahrenen vertraut zu machen und 
das Neue zu integrieren.  

Durch die Sitzungen führt Majana und begleitet dich gerne auf deinem individuellen Weg ins 
Erwachen.  Es  ist  ein  besonderes  Zeichen  dieser  Zeit,  dass  es  jetzt  diese Möglichkeit  der 
„Schnellstraße“  gibt.  Du  kannst  dir  damit  das  größte  spirituelle  Geschenk  machen,  das 
momentan für alle Menschen zur Verfügung steht.  

 
Merkaba – zwei ineinander sitzende und gegenläufig drehende Tetraeder 

 

 
 
 
Ort:            Zeit: 
Zentrum Sternentor        11 Sitzungen, Beginn auf Anfrage 
Emdestr. 8 – 12 
35305 Grünberg‐Seenbrücke   Kosten: 550 € (dieser Betrag ist vorab zu  

überweisen oder am 1. Tag bar zu zahlen) 
 

 
Info & Anmeldung 

Karin O’Shana Kandziora 
Tel: 06400 – 807 309 

Mobil: 0176 – 501 634 74 
Email: Oshana@zentrum‐sternentor.de 
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